YHUBEP3UTET Y KPAT'YJEBIY
OAKYJITET MEJUIIUHCKUX HAYKA
HACTABHO-HAYYHOM BERY

1. Onayka HacraBHo-HayuHor Beha

Ha ceguuum HacraBHo-nHayunor Beha ®akynrteta menuuuHCKuX Hayka y Kparyjesmy,
onprkanoj mana 24.02.2016.roaune, omiaykom 6poj 01-1414/2-19 dopmupana je Komucuja
3a OLEHy M oJ0paHy 3aBplleHEe IOKTOpPCKE AucepTranuje Moja Ha3ueBoMm ,lloBe3aHocT
NMEePCOHATHMX, HHTEPIEPCOHAJHUX U OPraHM3alMOHUX NapaMeTapa M NMO3UTUBHHUX H
HEraTUBHUX KAPAKTEPUCTHKA MEHTAJHOI 3paB/ba JieKapa W NCUX0JIOra* KaHauiaata

bussane Japenuh, y cnenehem cacraBy:

e IIpodp. np CaaBuma Bykwmh [ejanoBuh, penoBHum mnpodecop Dakynrera
MEIUIIMHCKUX Hayka, YHuBep3utrera y KparyjeBiyy, 3a yxy HaydyHy o00OJacT

[Tcuxujarpuja, mpence THUK

e Jlou. ap Baagummp Jawuh, gouent @akynrera MEIULMHCKUX HaykKa,

VYuusepsurera y Kparyjesity, 3a yxxy Hayuny oomnact [lcuxujarpuja, wian

e Jlou. ap Cphan MunoBanoBuh, noueHtT MeauuuHckor gakynrera Y HUBEp3UTETa y

Beorpany, 3a yxy nayuny ob6nact [lcuxujarpuja, uian

Komrucuja je mpernenana u nmpoyduiia JOKTOpCKy aucepranujy busbane Japenuh u mogHocu

HacraBno-nayunom Behy cnenehu


tel:01-1414%2F2-19

N3BEINITAJ

2.1. 3Hayaj v TONPHHOC TOKTOPCKE AUCEPTALHje ¢a CTAHOBUINTA AKTYEJHOT CTamba y

onpeheHoj HayuHoj 0061acTH

JlokTopcka mauceprandja KaHmuaata buipane Japemnh mox HasuBom ,,IloBe3aHoct
MEePCOHATHUX, WHTEPNEPCOHATIHUX W OPraHM3aNHOHUX MapaMeTapa W NMO3UTHBHHUX U
HEeraTHBHUX KapPaKTePHCTHKA MEHTAJHOTI 3[paBJba JieKapa U ncuxoJsora“, ypahena noa
MeHTopcTBOM Tipod.np Jparane HrmaroBuh Puctumh, Banpemnor mpodecopa ®dakynrera
MEJIMIMHCKUX Hayka YHuBep3urera y KparyjeBiy 3a yxy Hayuny obOnact [lcuxujaTpwuja,
Npe/CcTaB/ba OPUTHHATIHY CTY/AU]y Koja ce 6aBu yTBphrBameM nosezanoctu usmely pecypca,
OJTHOCHO, CHara (IepCOHaTHUX, WHTEPIIEPCOHAIHUX M OPraHMU3alMOHMX) U TO3UTHBHUX U
HETATUBHUX MCXO0/1a MEHTAIHOT 37[paBJba KOJI JeKapa 1 MCUXO0JIOora.

3a pasznuKy O/ paHHjUX HCTpaXKMBama Koja Cy c€ yIJIaBHOM Oa3upaja Ha HCIUTHBAbY
MOjeJMHAX TapamMeTapa M HHXOBOj IMOBE3aHOCTH Ca HETaTMBHUM YHHHUOLIMMA MEHTAJTHOT
3lpaBJjba, OBO UCTpaxkMBame ce 0aBu mpoydaBameM ciienehux pecypca (cHara): 1) pusuuke
W TICHXOJIOIIKE KapaKTepUCTUKE TOjeArHIa (MHIUBUAYATHH pECypcH), 2) CoIMjaHa
MOJPIUIKA ¥ 33/I0BOJECTBO MOPOAMIIOM (MHTEPIIEPCOHAIHU pecypcu) U 3) M3BOPH CTpeca Ha
pany (opranuzanujcku pecypcn).On MO3UTUBHIX YHHHUOIA MEHTAIHOT 3/[paBJba UCIIUTAHU Cy
3aJJ0BOJBCTBO JKMBOTOM U 3a/I0BOJGCTBO TIOCJIIOM, a OJf HETaTUBHHUX- JCTIPECHBHOCT,
aHKCHO3HOCT U U3rapame Ha MoCIIy.

AKTYyeTHOCT OBOI HCTPaXHBama je YIpaBo y IMpoydaBamy pecypca (CHara) M HUXOBO
MOBE3MBAE Ca MCXOAMMA MEHTAJIHOT 37paBiba O YEMY C€ Y HAIOj CTPYYHO] jJaBHOCTHU [0
caJia peJlaTUBHO MaJlo MUCaJIo.

WnauBunyanny, MHTEPNEPCOHATHUM W OPraHMU3ALMOHM MapaMeTpud OUTHE Cy OApEAHMIIE
MO3UTUBHHUX W HETATHBHHUX KapaKTEPHCTHKA MEHTAIHOT 37[paBJba JieKapa u nicuxosora. Lpre
TeMIIEpaMEeHTa Cy 3HayajaH [apaMerap 3a mpeaBuhame 3a0BOJbCTBA  KHUBOTOM,
JIETIPECUBHOCTH, aHKCHMO3HOCTH W HM3Tapama Ha 1mociry. Hu3ak HUBO colMjaigHe MOMApPIIKE
MOBE3aH j€ ca BUIIMM HHBOWMA JICTIPECHMBHOCTH, aHKCHO3HOCTH W HM3TapameM Ha IOCIY,
BUIIM HUBOM 33/10BOJHCTBA MOPOAMIIOM Ca 3aJI0BOJHCTBOM MOCIOM M XKuUBOTOM. Onpehenu
YUHUOIM TIOocia OWTHU Cy 3a mpenBubame 3aJ0BOJBCTBA KMBOTOM M IIOCIOM Kao H 3a
n3rapama Ha nociy. CazHama 0 oapeheHuM pecypcuma (CHarama) u ucxoguma omoryhasajy

HaM Ja 00Jbe pa3yMeMo OJIHOC 37[paBJbe/00JIECT YOIIIITE, AT U IIOCEOHO y paTHOM IPOIIECY.



VYHanpeheme MeHTaNHOT 3/1paBiba JOBOAM 10 NoBehama KBaIUTETa KUBOTA 3aMIOCICHUX, Y3

HCTOBpeMeHO noBehame KBanuTeTa yciryra Koje OHH MPYKajy KOPUCHHUIMA.

2.2. Ouena na je ypalena noxkTopcka aucepranuja pe3yJiTaT OPrUHAJIHOI HAYYHOT
paaa kanaujaara y oaropapajyhoj Hayunoj odsnacru

[IperpaxkuBameM OuomenunuHckux 0Oaza momartaka (PubMed, Medline, KOBSON,
SCIndeks) momohy kipyunux peun: Mental Health, medical doctors, psychologists,
resources, outcomes, TpoHana3u ce onxpeheHn Opoj JOHTUTYAMHAIHUX NPOCHEKTUBHHUX M
PETPOCIEKTHUBHUX CTY/Hja Kao U CTyJHja Mpeceka Koje cy ce 0aBmiie MoBe3aHoINy HEKUX
WHIMBUAYaTHUX, UHTEPIEPCOHAIHUX U OPraHU3alMOHUX pecypca (CHara) ca HeraTUBHUM U
MO3UTHBHUM YMHHUOIMMAa MEHTAJIHOT 3[paBJba KOJ JeKapa U mcuxonora. Mehyrtum, one cy
HajBehuM nenoMm mcTpaxkuBaje MmojeinHauHe pecypcee (CHare), MpeTekHO KOJ cTyaeHaTa. Y
TPYIH 3alOCICHUX JIeKapa U IICHXO0JIOra, UCTIMTHBAHH Cy CaMO OpPTaHH3aLUOHHU (HAKTOPH U
HUXOB YTHLA] HA MEHTAJIHO 3/IpaBJbe.

Taxohe, paHuje CTyauje HHCY MUCHTHBAJIEC UCTOBPEMEHO IO3UTHUBHE M HETaTUBHE UYMHUOILIC
MEHTAJHOT 37paBiba Beh cy ce OaBmie camMO jeIHUM WM APYTUM; TOCEOHO Ce HHUCY
UCTpaXMBaAJIa y3ajaMHa [€jCTBa WHIMBUAYAITHHX, WHTEPIEPCOHAIHUX U OPraHMU3aUOHUX
pecypca (cHara) Ha MEHTAJTHO 3/1PaBJbe.

OBa cTyauja 3acHOBaHa je Ha METOJOJOIIKM BAaJUJHUM TapaMeTpriMa W YHHHOIMMA
MEHTAJHOT 37paBjba KOJ JieKapa W IICUXO0JIOTa, a CIMYHO HCTPaKUBAWKE /O Caja HUje
cripoBeqieHO Ha Teputopuju PeryGnuke CpOuje, Kao U HU y PETHOHY.

Ha ocHoBy oBux mopmartaka, Komucuja KoHCTaTyje Aa JOKTOpCKa AMCEpTalja KaHIumaTa
bumane Japemuh mnox HasmBom ,,JloBe3aHOCT NepPCOHATHHX, HHTEPNEPCOHAIHHMX U
OPraHM3alMOHUX MapaMeTapa M TO3MTHBHHX M HEraTHBHHX KapaKTepPHUCTHKA
MEHTAJIHOT 3[PaB/ba JeKapa M MCUX0J10ra*“" mpeacTaBiba pe3ysiTaT OpUTHHAIHOT HAYYHOT

pana.
2.3. IlperJen ocTBapeHHX pe3yJTaTa paaa Kanauaarta y oapelenoj nayunoj odaacru

A. JInuHu mogamu

bwpana H. Japenuh (pohena MunomeBuh) pohena je 27.12.1983.y KocoBckoj MutpoBuim.
MenunuHcky wmkony 3aBpmwia je y KocoBckoj MUTpOBHIM ca OUIMYHUAM  YCIIEXOM.

[Mcuxonorujy je ymucana 2002/03.romune, Ha dunozodckom dakynrery YHHBep3uTera y



[Mpumtuan. [Jumiomupana je 2007.rommHe ca mnpocedHoMm oreHoMm 8,46. Illkoicke
2010/2011.ronuue ynucana je HOKTOpcke cTyauje Ha DakynTeTy MEAMIMHCKHX Hayka
VYuusepsutera y Kparyjesity, Ha cmepy HeypoHayke Ha KojeM je TOJIOKMJIA CBE UCIHTE H
ycMeHHU JOKTOpckM ucnutT. CaBeTHHK je 3a MojeauHIe, nmopoaune u mapose. Hocumarg
cpebpHor opzacHa ,,Majke meetr JyroBmha“. Onx HOoBemOpa 2007.roamHe 3amocieHa je Ha
duno3odckom (Pakynrery YHuBepauteta y lIpumTHHH ca TPUBPEMEHHM CEOWIITEM Y
KocoBckoj MutpoBuIiiy, Hajrpe Kao capaJHUK y HAcTaBH, a MIOTOM Ka0 aCHUCTCHT. Y UYECHHK
npojekta MUHHCTApCTBA 32 HAYKY M TEXHOJIOMKH pa3Boj Pemybmmke Cpouje ox 201 1.rogune
o HazuBoM ,,KocoBo u Meroxuja nsmely HaIMOHaIHOT MIEHTUTETAa U €BPOMHTETparmja‘

(eBunenumonu 6poj 111 47023).

b. Cnncak o0jaB/beHHMX PpaaoBa (NMPONHCAHM MHHMMAJIHH YCJIOB 3a OAOpaHy
JOKTOPCKe JucepTanmje)

Kanaunar je ayrop Bullle OpUrHHAIHUX HayYHUX pajioBa U IIPBU ayTop Y paay 00jaB/bEHOM y
yaconucy uuaekcupanom Ha CHW nuctu uymju cy pesynraTd cacTaBHH JI€0 JIOKTOPKCE

JcepTalyje YMMe je HCIYHHO YCIIOB 3a 0A0paHy JOKTOPCKE AUCEpTalHje.

Crcak panoBa y 4aCoIlmrucCruma:

1. Jaredi¢ B, Hini¢ D, Stanojevi¢ D, Zecevi¢ S, Ignjatovi¢-Risti¢ D. Affective temperament,
social support and stressors at work as the predictors of life and job satisfaction among

doctors and psychologists. Vojnosanit Pregl, 2017; 74 (3): pp... M23 - 3 6oaa

2. Stanojevi¢ D, Krsti¢ M, Jaredi¢ B, Dimitrijevi¢ B. Proactive coping as a mediator
between resources and outcomes: a structural equations modeling analysis. Applied Research
in Quality of Life. 2014; 9(4): 871-885. M22 - 5 6ona

3. Zikic O, Krstic M, Randjelovic D, Nikolic G, Dimitrijevic B, Jaredic B. Anxiety and
depressivness in students with childhood war-related experiences. Journal Loss and Trauma
2015; 20(2): 95-108 M23 - 3 6ona



2.4. OueHa 0 HCIYH€HOCTH 00MMA M KBAJUTETAa y 0JJTHOCY HA NPHjaB/beHYy TeMy

VYpaheHo ucTpaxuBame je y MOTIYHOCTH y CKJIaQy ca TPHjaBJbeHOM TEMOM JOKTOPCKE
mucepranyje. LluibeBU W mpuMemeHa METOAOJOTHja HCTpPaKMBamba WACHTUYHU Cy ca
0I0OpPEHHM Y TIPHjaBH TE3€.

JlokTopcka pgucepranmja caapxu cieacha mornmaBma: YBoA, METOMONONIKA OKBUPH
UCTpaXkuBama (IIMJbEBU HCTPaXMBamka M Marepujanuud merone), Pesymratu, [luckycwja,
3akspyurn u Jluteparypa. Pan canpxku 2 ciuke, 42 tabene, u 5 rpadukoHa. Y TOTJIaBIbY
Jlumepamypa twutupano je 216 Oubnmorpadckux jeauHuna aomMahux W HWHOCTPAHHUX

CTPYYHHX ITyOIHKanyja.

Y YBOJHOM JAEJIY aytop je jaCHO W TPEIU3HO HABEO Ba)KHE OJPETHHIIC MEHTAJHOT
31paBJba, 00jaCHUO HEKe O OMTHHjUX TEOpHja MEHTAIHOT 3/IpaBJba Ka0 W 3HA4a] MEHTAITHOT
31paBJba Ha pagHoM MecTy. [loceban 3Hauaj y yBOJHOM A€y MMajy MOTaBba O pecypcumMa
(cHarama)- HMHIUBUAYAJIHUM, HHTEPIIEPCOHATIHUM U OPraHU3alMOHUM MEHTAJHOI 3/paBJba
Kao ¥ TO3UTHBHM W HETaTWBHM YHHHUOIM MEHTAJHOT 37paBiba. HaBeneHa cy HajHOBHja
Hay4Ha Ca3Hama M UCTPAXHBaKka O 3HA4ajy MEHTAIHOT 3/]paBJba YOIIITE, a TOCEOHO Yy OBUM

npodecujama.

VY neny METOAOJIOIIKN OKBUPU UCTPAXKHUBAIbA jacHO Cy OINUCAaHU TJIaBHU
MJBEBU UCTPAXMBakba KOjH UMajy 3aJaTak Ja yTBp/ie TOBe3aHOCTH u3Mely pecypca (cHara)-
WHAWBUAYAJIHUX, WHTCPIICPCOHAIHUX U OPraHrU3allMOHUX W TMO3UTUBHHUX KW HCTAaTUBHUX
UCXO0/la MEHTAIHOT 3]paBjba KOJ JieKapa (JieKkapa W CTyJeHaTa MEIHMIMHE) M TCHXOJora
(TcuxoJora M cTyJeHaTa ICUXOJIOTHje). 3a/1ali HCTPaKUBAka Cy Y CKJIIY ca MOCTABJHEHUM
UJbeBMMa. Marepujan U METO/e UCTPaKHBamba Cy MACHTUYHM Ca HABEACHUM Y TpPHUjaBU
JOKTOpCcKe Te3e. KaHaumaT je Tpenu3HO ONMMCcao METOMOJIOTHjy HCTpakKMBama Koja je
CIIPOBE/ICHO Kao HECKCIIEPUMEHTAlHa OICepBalliOHa CTyAMja Mpeceka. Y30pak Jekapa cy
YUHWINA JIeKapu CBUX TNpoduia, 3amociieHd Yy 3IpaBCTBEHUM YCTaHOBaMa M KJIMHUYKO-
6omunukuM nentpuma y KparyjeBuny um KocoBckoj MurpoBumm. Y3opak mncuxosnora cy
YUHWINA TICUXOJIO3W 3aloCleHH Yy IIKOJIaMa, NPEAIIKOJICKUM yCTaHOBama, IICHTpUMa 3a
COLIMjaJTHM pajJ W 3APaBCTBEHHM YyCTaHOBaAMa W KIWHUYKO-OOJHHUYKHM I[EHTpUMA Yy
Kparyjeuy um KocoBckoj MwutpoBuiy. Y3opak CTyAeHaTa MEAMIMHE Cy OOyXBaTWIN

CTYZEHTH JIpyTe TOANHE KOju cTynupajy Ha PakynaTeTy MeJUIMHCKUX Hayka y Kparyjesiy n



KocoBckoj MutpoBuity, 0K Cy CTyAeHTH Tcuxosioruje 0w 3 KocoBcke MutpoBuie u
Huma. Ykynan y3opak Opoju 427 ucnuranuka. VcTpakuBame ce 00aB/bajo y3 OMIYKY
Etnukor xomutera ®Pakynarera MenunmHckux Hayka y KparyjeBmy, kao u y3 ycMeHy
CarjJacHOCT JUPEKTOpa YCTaHOBa W JeKaHa (akyinrera Ha KOjUMa je CIpPOBEICHO
ucTpakuBame. CBaKM UCTIMTAHHK j& TIOTIHCA0 CAarJIACHOCT 3a ydemrhe y OBOM UCTPaKUBAbY
y KOM€ je 00jammHeHO KOjU Cy OCHOBHUM ITMJBEM HCTpakuBama. KoMIUIeTHA CTaTHCTHYKA
aHajgu3a TojJaTaka W3BpIICHA je TMoMohy KOMEpIMjalHOT CTaTUCTUYKOT co(dTBepa
SPSSStatistics 20.00. 3a cratucTiuky o0paay mogaraka cy KopuirheHe Mepe JeCKpPUIITUBHE
CTaTHCTUKE, MEpe Kopelalyje U TOCTyNUM YyTBphUBama 3HAYajHOCTH pasiuka usmely
apUTMETUYKUX cpeArHa (T TECT W aHaju3a BapujaHce). 3a yTBphHUBame CTENEHa y KoMe
MPEeIUKTOpCKe Bapujadiie onapelyjy kputepujymcke, KopuniheH je MOCTyImaK perpecuoHe
aHanu3e (cTaHapJHa JMHEApHAa perpecrja M JIOTUCTHUYKA perpecuja). 3a yTBphHBame
MOY3AaHOCTH KOpUIIheHMX CKala M YOUTHHKA KopuimheHe Ccy Mepe YHYTpallmbhe
MOY31aHOCTH. 3a UCTIUTUBAKE CTPYKTYPE CKalla KOje Ce MPBU MyT KOPUCTE Y HAIIO] CPSIUHH

KopumrheHa je eKcropaTuBHa (PaKTOPCKa aHAIN3A.

VY nornasipsy PE3YJITATU HCTPAYKUBAIDBA cy netasbHO M jacHO IpuKa3zaHu nomohy 5
rpadukona u 42 tabene. YTBpheH je ogHoc u3Mmely MHIMBUIYAIHUX, HHTEPIEPCOHATHUX U
OpraHM3alMOHUX MapaMeTapa M MOjeMHUX MO3UTHUBHUX M HETAaTUBHUX YMHHUOLIA MEHTAJIHOT

3ApaBJba.

3a mpenBubame 3a70BOJHCTBA JKMBOTOM 3HAUAjHH Cy TMapaMeTpH: LPTE TEMIIEpaMEHTa
(IMKJIOTOMUYHH ¥ XHWIIEPTUMHYHU TEMIEPAMEHT) U 3aJ0BOJHCTBO IMOPOJIMIIOM. 3a
npenasuhame 3aJ0BOJGCTBA TMOCIOM 3HA4YajHW MapaMeTpu Cy COIMjaliHa MOJpIIKa,
3aJJ0BOJBCTBO NOPOJUIIOM M H3BOPH CTpeca Ha pany (MOJpIIKAa PyKOBOAMOLA, pellaluje U
pamHa atMocepa u mpomeHe). 3a mpeaBubame NEMPECUBHOCTH 3HAYAJHH CY TapaMeTpH
IpTe TeMIepaMeHTa (IEMPECUBHU, IMKIOTOMHYHH, XUICPTUMHYHH W  aHKCO3HU
TEMIIEPAMEHT), 33J0BOJbCTBO MOPOIMIIOM, TOAMHE CTa)Xa M PajHO MECTO. 3a mnpeaBubame
AQHKCHMO3HOCTHU 3HAYajHU MMapaMeTpu Cy LpTe TeMIepaMeHTa (AeNpecUBHH, [IUKIOTOMUYHHU U
aHKCHO3HU TEMIIEPaMEHT), COLMjalHa TOAPIIKA U 33J0BOJFCTBO MOPOIMIIOM, 3aXTEBH I1OCTA,
rOJMHE CTaka W pajJHO MeCTo. 3a mpelBubame HM3rapama 3HAYajHU MapaMmeTpu Cy LpTe
TeMIiepaMeHTa (LIUKIOTOMUYHHU, XWUIEPTUMUYHM M AHKCHO3HU TEMIIEpAMEHT), COILMjajiHa
MOJpPIIKA M 33JJ0BOJBCTBO IOPOAMIIOM Kao M M3BOPH CTpeca Ha palay- 3aXTeBH IIOCIHA,

MOJIpIIIKa KoJera v pejanuje u pagHa atMocdepa. 3a npenpubame XpOHHUYHUX O0JECTH OBH



napaMeTpu Cy Jajld 3HadajaH aJyd HE BUCOK JONPHHOC: IPT€ TeMIlepaMeHTa (aHKCHO3HH
TEMIIEPAMEHT), COLIMjajiHa MOJPIIKA U OJ M3BOpa CTpeca Ha paay- pajgHa yJora ¥ TOJuHe

paaHoT CTaxa.

VY nornaspy JIMCKYCHJA, ayTop je aHanmu3upao ao0ujeHe pesynrare u ynopehusao ux ca
CIIMYHUM TIOJaIMa 00jaB/beHUM Y CTPY4YHOj TuTepatypu. KomeHTapu no0ujeHux pesysrara
Cy jaCHO M3HETH W MOTY yKa3aTH Ha MoTpeOy W 3Hayaj Jajber HCTPaKUBama y 00IacTh
MEHTAJTHOT 3/IpaBJjba Y OBUM Npodecrjama.

VY nornasiry 3AK/bYUILIM, HaBoau 1a ce O OBOI MCTPpaKUBama OYCKYje IONPUHOC Yy
yHanpehely MEHTAJIHOT 31paBjba KOJ JieKapa M IICHX0Jora mnoBehameM IO3UTHBHUX
YMHWIAA HAa MEHTAIHO 3/paBJ/be Ka0 W CHIDKABAaWkE YTHUIAja HETATHBHUX (PU3MYHHX)

(axTopa MEHTAJIHOT 3paBJba.

Ha ocHOBY mpenxoIHO H3HETHX YMHEEHHUIIA, KOMHCHja CMaTpa Jia 3aBplleHa JOKTOPCKa
auceprangja  1moa  HasuBoM  ,JloBe3aHOCT meEpPCOHAJHMX, HWHTEPHEePCOHAJIHUX M
OPraHM3alMOHUX NapaMeTapa M MO3MTHUBHHUX H HeraTHBHUX KapaKTepHCTHKA
MEHTAJIHOT 3IpaB/ba JeKapa U MCHX0J10ra“, 1o oOuMy U KBaJUTETy U3pajie y MOTIyHOCTH

0JIrOBapa MpHjaBJbEHO] U 0JI00PEHOj TEMH JTUCEPTAIIHje.

2.5. HayuHmu pe3yJTaTH J0KTOpPCKe JHCEpPTALHje

Haj3nauajuuju pe3ynraTi HCTpaXkUBamba CaJpXKaHU Cy y cieaehnM 3akibydIuma:

1. MnauBuyanHu, MHTEPIEPCOHAIHN U OPraHU3AL[MOHU MapaMeTpu OUTHU Cy NMPEIUKTOPH
MO3UTHUBHUX M HETaTUBHHUX KapaKTEPUCTHKA MEHTAJIHOT 3/]paBJba JIeKapa U ICUX0JIoTa.

2. llpre TemmepameHTa Cy 3HayajaH [apaMmeTap mpeaBuhama Kako TMO3UTUBHHUX
(3a10BOJBCTBA  KMBOTOM), TAakKO ¥  HEraTUBHMX YMHMOLIA MEHTAJHOI  3/paBiba
(TenpecuBHOCTH, aHKCHO3HOCTH U M3Tapama Ha MOCIIYy).

3. Ilcuxono3u M Jekapu Koje MMajy BUCOK HMBO COLMjajHE TOJAPIIKE 3a0BOJbHHUJU CY
CBOJUM JKMBOTOM MW TIOCJIOM, JOK OHU KOjU HMMajy HHW3aK HHBO COIMjaJTHE IOJPIIKE CY
JeNPECUBHUJU, AaHKCUO3HUJU U CKJIOHU]U U3rapamy Ha IOCIy.

4. Ilcuxono3u M JeKapu KOJU Cy 3aJ0BOJbHM]E€ MOPOJMILIOM Cy 3aJ0BOJBHHMJU IOCIOM H
KHMBOTOM, a OHH KOJHU HHCY 3aJI0BOJbHH IIOPOJUIIOM Cy NCHPECHBHUjU, AHKCHO3HUJH H

CKJIOHUJU U3rapamy Ha MocIiy.



5. 3a mpenBubhame 3a70BOJBCTBA KMBOTOM OWTaH j€ HH3aK HHUBO IPOMEHA Yy pajHOj
OpraHu3allMjy, MOPIIKA KoJieTa U J00pa KOHTPOJIA HAJl TIOCIIOM.

6. 3a mpenBulame 3a10BOJHCTBA TIOCIIOM 3HAYajHH Cy IMOJPIIKA PYKOBOAMOIA, T0Ope paaHe
penanyje u pagHa atMocdepa u HU3aK HUBO TIPOMEHA.

7. 3a npeasuhame U3rapama Ha TOCIy 3Ha4ajHU Cy TpeonTepeheHOCT paaHOM YIIOroM, JIOIIa

pamHa atMocepa u IPEBHCOKH 3aXTCBH.

2.6. IlpuMeHHUBOCT U KOPHCHOCT pe3yJiTaTa y TEOPHjH M MPAKCH

[Ipe3enToBanu pesynraTtd JomnpuHOce OoJbeM pasyMmeBamy (akTopa pusuka u (akropa
no0poOuTH KOJ Jiekapa W mcuxosiora.To 6u Tpebamo ma omoryhw moBehame MO3UTHBHUX
YUHWIAllAa Ha MEHTAlIHO 3/paB/be Kao M CHIKABAaWkE YTHUIAja HETaTHUBHUX (PU3MYHHX)

(axTopa MEHTAJIHOT 3paBJba.

2.7. HayuH npe3eHOBama pe3yJTaTa HAYYHO] jaBHOCTH

Pesynrtatu oBor uctpakuBama Cy ASITUMHYHO 00jaB/bEHU KA0 OPUTHMHAIIHO UCTPAKUBAE Y
gaconucy oa mehynapomaHor 3Hayaja. [lnanupano je myOiauKkoBame M OCTAIHMX pe3yiTara y
HEKOM O] WCTaKHyTHX dacomuca oj MehyHapognor 3mavaja. Takolje, IuaHupaHo je
MPE3CHTOBAE PE3yJiTaTa Ha HEKOM O] CTPYYHHUX CKYIOBUMA Y (OPMH YCMEHE MPE3CHTAIIN]e

HJIA TIOCTEpA.



3AK/bYYAK

Komucuja 3a omeny m omOpaHy 3aBpIICHE IOKTOPCKE IUCEpTaldje KaHauaata busbane
Japenuh mox  HasuBom  ,,IloBe3aHOCT NEPCOHAIHUX, HMHTEPINEPCOHAJHMX M
OPraHM3alMOHHUX MapaMeTapa M TO3MTHBHHX M HEraTHBHHX KapaKTepPUCTHKA
MEHTAJIHOT 3/IPaB/ba JieKapa M ICHX0J0ra“ Ha OCHOBY CBEera HaBeIEHOI, cMarpa Ja je
UCTPaXXHMBamkE Y OKBUPY 0700peHe Te3e aleKBaTHO MOCTABJbEHO U NMPELU3HO CIIPOBEICHO, J1a
j€ 3aCHOBAHO Ha CaBPEMEHUM Ca3HambMMa U BATHIHO] METOIOJIOTHjH.

Komucuja cmarpa na mokTopcka nucepranuja kanaunara busbane Japeawh, ypahena mon
MeHTopcTBoM Tipod. np [parane Urmarouh Puctuh, mpencraBiba OpUrMHAIHU HAay4HU
JONIPUHOC y pa3jalllibeby Be3e HHIMBHIYaTHHUX, WHTEPIEPCOHAIHUX W OPraHU3alMOHUX
pecypca (cHara) ¥ MO3UTHBHUX M HETaTHBHUX KapaKTEPHCTHKA MEHTAIHOT 3/]paBJba JieKapa 1
TICHXOJIOTA.

Komucuja ca 3anoBosbcTBOM npeanaxe HacraBHo - HayuHoMm Behy @akynTera MEAUIIMHCKUX
HayKka YHuBep3utera y KparyjeBiy ma TOKTOpCcKa AucepTalyja Mo Ha3uBoM ,,IloBe3anoct
MEePCOHATHHUX, UHTEPNEPCOHATHUX U OPraHM3aNHMOHMX MapaMeTapa W NMO3UTHBHUX H
HETraTHBHUX KapaKTEePHUCTHKA MEHTAJIHOr 3[paB/ba JieKapa M IHcuxoJora“ oOyue
MO3UTHBHO OLICH-EHA U 000pEeHa 32 jaBHY 0J0paHy.

YJIAHOBU KOMUCHUIJE:

Mpo¢. np CaaBuua Bykuh-AejanoBuh, penoBuun npodecop dakynrera MEAUITMHCKHX
HayKa
VYuuBep3utera y Kparyjesity, 3a y)xy HaydHy 00JIaCT ICUXHjaTpHja, MPEICETHIUK KOMUCH]E

Hou. ap Buagumup Jamwuh, nouent dakynreta MEIWIMHCKUX HAyKa, YHHBEP3UTETA Yy
KparyjeBiy, 3a yxy Hay4Hy 0071acT ICUXHjaTpHja, WiaH

Jou. ap Cphan MuaoBanoBuh, noueHT MeaunuHCKOr QakynTeTay HUBEp3UTeTa Y
Beorpany, 3a yxy HayuHy 00JacT CUXUjaTpuja, dWiaH

Y KparyjeBuy




